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TALENTO HUMANO RESPONSABLE: ROL:

o | LORENA PUENTES AUXILIAR PEDAGOGICA

IM procesos de crianza y acompafiamiento integral en la primera infancia que fortal
& Le

“yexperiencias de cuidado, respeto y participacion, favoreciendo su desarrollo integral y el bienesta

| SONWA.CARDENAS GUTIERREZ | PROFESIONAL PSICOSOCIAL

INFERVONALIDAD: N

ia progresiva de nifias y nifios, a partir de la construccién de vinculos afectivos s

iliar.
La familia organiza junto con la nifia o el nifio las rutinas, actividades familiares y situacionq
f as que van a vivir y anuncian los cambios cuando se van a dar.

IENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO: AN
BIENVENIDA k
BIENVENIDA:
ra la bienvenida a las madres y nifios a quienes se les dibuja una silueta de mariposa en
y on pinta-caritas y con la cancién de saludo llamada “INCY WINCY ARANA” Con el
a los nifios y padres para que aprendan a relacionarse entre si y se saluden de una
a.
kIncy Wincy araiia, v
~tejio su telararia. _
ino la lluvia, i
y se la llevé.

LLAMADO A LISTA: se verifica la asistencia de todos los usuarios a la UAF, orientando para que
inos contesten cuando los llaman levantando la mano derecha.

ION: Se realizara mediante la lectura de una reflexién que llevaremos por una mamita
unidad.

%

CREAR Y CONVERSAR:

PROFESIONAL PSICOSOCIAL

Se da inicio con un afectuoso saludo por parte del profesional psicosocial, dando asi apertura a la
actividad orientada a acompariar y fortalecer el desarrollo de la autonomia de las nifias y los nifios.

grupes para llevar a cabo el juego titulado “El Juego de la Autonomia”. A cada participante se le
@ga un pitillo, y cada grupo se organiza en fila. El primer integrante debera sostener el pitillo ¢

Para introducir la intencionalidad del encuentro, se solicita a los participantes que se dividan en.dos

ca y desplazarse con un trozo de papel hasta un punto donde encontrara un marcador y
a de letras. Al llegar, dispondra de 10 segundos para encontrar una palabra relacionada co

temat:ca._ Ur_1a vez transc_:urrido el tiempo, debera regresar rapidamente al final de la fila para aa{
siguiente compaiiero, para que realice la misma accion.

t mpoﬁ;blgcidg; no logra identificar una palabra, debera igualmente regresar
' ) lnug laractividad. Upa vez que €l grupo haya encontfado todas lag
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©

" 3 . — =
md‘e{-}béré ubicarse frente a la sopa de letras para completar las frases relacionadas con los concggtbfi
destubiertos. El equipo que complete la tarea en primer lugar sera el ganador. d’& »

steriormente, se propicia un espacio reflexivo donde se resalta la importancia de que las familia

inden a los nifios y nifias oportunidades para tomar decisiones, asumir responsabilidades
participar activamente en actividades cotidianas. Estas experiencias contribuyen al desarrollo de
a ia, fortaleciendo su autoestima, la confianza en si mismos y la capacida
Iverse con independencia.

MODALIDAD FAMILIARY COMUNITARIA

a

. a+’$e invita a los participantes a reconocer que la autonomia no significa ausencia de acompariam

0 un proceso guiado y progresivo, en el cual los adultos brindan apoyo, orientacion y confianz
¥}nitiendo que los nifios y nifias aprendan a hacer por si mismos.
B = A
Malmente, se concluye resaltando que fomentar la autonomia desde la familia es un acto deﬂgo
espeto hacia el proceso de crecimiento de los nifios y nifias, impulsando su desarrollo integr ‘
capacidad para afrontar con seguridad los retos del entorno.
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CONTRUYENDO JUNTOS

2 -
NAVIDENO
llo del juego

- Entrega de tarjetas: se reparte un carton de bingo a cada participante, asegurandose

2 gue no haya dos cartones iguales.
ﬁ-

en "llamar" los nimeros. Donde se anuncia cada nimero en voz alta o mostrando de for
visible.

Marca los elementos: Los participantes buscan en su cartén si tienen el elemento que se ha
anunciado y, si es asi, lo marcan con una ficha.

Gana el primero en completar: El juego continta hasta que un jugador completa toda su
tarjeta o gana de otra forma, como hacer una linea o una forma especifica y grita "jBing

Inicia el juego: Elige un participante quien es la agente educativa para que sea la primera\'t
i

El bingo navidefio es muy importante porque promueve las habilidades cognitivas mantenemos
a nuestro cerebro en estado de alerta, aumenta la memoria jugar al bingo favorece la
concentracién y aumento de la memoria. Activamos todas las neuronas cerebrales
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¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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\
INFENDIONALIDAD:

D@Iar actividades ludicas y pedagégicas para construir y decorar el espacio navid
, arbol de navidad y muiiecos de nieve

N 2
EMPERIENCIA PEDAGOGICA A DESARROLLAR CON EL GRUPO:
£ BIENVENIDA
'ZlegBienvenida y saludo: Se recibira a las madres y a los nifios con una actitud cdlida y afectuosa, 4

y el compromiso dentro de la unidad de atencién.

2. Oracion o reflexion: El apoyo profesional las madres usuarias y los nifios y nifias tendran un
momento de espiritualidad o reflexion, segan las creencias y valores de la comunidad,
promoviendo la gratitud y la disposicion positiva para la jornada.

lamado a lista (RAM): Se tomara asistencia de manera dindmica, incentivando la participacié
1bs nifios y fortaleciendo el sentido de pertenencia dentro del grupo.

ALUDAMOS NUESTROS NINOS:"SALUDQ" Se formara un circulo con todos los participan
para cantar la cancion a la NOS SALUDAMOS CON LAS MANOS en donde vamos a reali
diferentes accione que nos dice la cancion, saludando nuestras nifios

NOS SALUDAMOS CON LAS MANOS
NOS SALUDAMOS CON LOS PIES
NOS SALUDAMOS DANDO VUETAS Y SALTANDO 123
SALUDO ARRIBA SALUDQ ABAJO SALUDO ALOS COSTADOS
Y AHORA QUIERO ESCUCHAR HOLA AMIGOS COMO ESTAN .

4 A\ promoviendo un ambiente de confianza y cercania. Se reforzara la importancia de la parﬁdpack'(

PN ; -
(R)) CREAR Y CONVERSAR: (G)\
)

Se iniciara la actividad en el rincén de la literatura donde los invitaremos a pasar con cartel grande que
dira llego la navidad, luego se les leera un cuento por medio de laminas llamado EL ARBOL DE NAVIDAD
dicha actividad se realiza con el fin de que los nifios y mamitas coloque atencion y den razén de las
situaciones que se presentan con cada uno de los personajes y asi dar inicio a la época de navidad,

seguidamente pasaremos al rincén del arte donde realizaremos un arbol de navidad gigante en puras
botellas reciclables y cartén. .

£ .
No‘sttjblcaremos' en el rincon del arte donde les mostrare una lamina de papa Noel donde les preguntq’je a
@os y mamitas de quien se trata para que cada uno participe, luego se les hara entrega de papel iris,

n tijeras, donde los nifios con la ayuda de la mamita realizaran la carta a papa Noel por ultimo tod
rtas las colocaremos en la parte del abajo del arbol de navidad ‘D
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: CONTRUYENDO JUNTOS

los nifos y mamitas nos haremos en el rincon del juego donde les pasarem S/
rompecabezas de un pesebre que con la ayuda de la madre lo van a armar igualmente se les pasa
rompecabezas a las madres gestantes y lactantes esta actividad se realiza con el fin de que todo
s animemos a armar nuestro propio pesebre en la unidad con todos los elementos que trajero
0s y mamitas

“iris, papel crepe, colbon, y tijeras donde los nifios con la ayuda de las mamitas crea
arieta de los buenos deseos a un amigo de la unidad, por ultimo se pegaran las tarjetas en el canel':*

‘ ¢QUE NOS LLEVAMOS? ¢EN QUE QUEDAMOS?
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